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؟ فرزند تان هستيد نگرانآيا   

 

  دارد؟ مشکل خواب رفتن  بهدر اغلبشما  کودکآيا 
؟می بيند های بدخواب شب ها از خواب بيدار می شود واو آيا   

  
 

  ؟ دارد و يا اغلب خشم شديد آزرده می شودآيا به سرعت 
 

  ،؟حيران زدهآيا فرزند شما ترس زيادی دارد و به نظر می رسد بيش از حد محتاط، وحشت زده 
 

 ؟ يا اينکه دوباره و دوباره اتفاقات بد گذشته رو  فکر کندممکن است به حوادث بد گذشته    که  آيا به اين دليل است
 شروع ميکنه؟خودش دوباره 

 

 است؟ فکریتمرکز دونو ب پرک)شوه ( بی توجهآيا فرزند شما بسيار 
 

 ؟ به نظر می رسد حوصلهبی و  حال آيا فرزند شما اغلب بی 
 

  دارد ؟ ديگر های فيزيکیشما اغلب درد شکم و يا درد کودک آيا 
 

  ديگر   های شده است ،مثلا آيا دو باره در جای خود اطرار می کند ، لکنت زبان ميکند و يا  تاو دچار پس رفآيا
 می کند ؟نصحبت 

 

  ؟می کندو گريه است آيا فرزند شما اغلب غمگين  
 

   آيا فرزند شما احساس می کند و يا عشق متفاوت از بسياری ديگران دارد اما برای او اجازه داده نشد برای انجام
  اين کار؟

 

   آيا فرزند شما فروخته شده است، بر خلاف خواست او ازدواج کرده است، يا مجبور به کار يا چيز ديگری شده
 است؟

 

 
 .واقع شوداگر شما پاسخ "بله" به اکثر سوالات داريد، گفتگو با ما می تواند تسکين و مفيد برای شما و فرزند شما 

 
استرس  در يک گفتگوی آرام، شما اين فرصت را داريد که با کارکنان ما به زبان   مادری خود يا با يک مترجم در مورد

 صحبت کنيد.   داردفرزندتان   که
 

 ما می خواهيم باهم دريابيم   که کدام حمايت می تواند به بهترين وجه به فرزند شما و  شما در شرايط فعلی کمک کند. 
 

   .مونيخ در طبقه اول تماس بگيريد  ما درريفوجی کارکنانرای تنظيم اولين قرار ملاقات با ب
  

اگر برای اولين بار در آلمان درخواست پناهندگی می دهيد، لطفاً برای ترتيب دادن قرار ملاقات اول با کارکنان ريفوجيو  
 مونيخ ما در طبقه اول تماس بگيريد.

 
 رفوجيو مونيخ يک سازمان غير دولتی است که از کودکان، جوانان و بزرگسالان حمايت می کند.

       
 ما از مردم بدون در نظر گرفتن گرايش جنسی، منشاء، مذهب يا موقعيت اجتماعی آنها حمايت می کنيم 

 

 


